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Ta rapddoa T povng aéiag

Evayyehio I'ohavaxn
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EOviko ko Komodrotproko Iavemoripio Anvav

Avti Tpordyov

«KdBeoar kbmov pe tov avBpond cov. Kabeoar pali tov péca oe pio KopopovAa Tov
dev glva kavelg AAA0G amd Tovg dvo cag £E® amd puepkd Kaid Biiio, Eva-ovo {ovypaplég
GTOVG TOTYOLG, U0l AGUTO TTOV TTEPYUEVEL T VOYTO LE YTUTTOKAPAL, £VOL KOAOAPL (TL 6TTOVOi0
TPAp £V KaAapdpl) K’ ot KapEKAES Eva yOpm yepdteg vtopovn. Kavévag amd toug dvo cag
de wha. Kabévag stvor mapadopévog otovg Loyiopovg tov. Mmopet kot va pn cuAroyiétan
ocvveldntd tinota. Toteg eivor m o omovdaio otiyun|, ywti n Yoy cov, Aedtepn oo
YEMOOVL, EEPEVYEL KL OVTOUMVEL TNV ATEPOAVTY] YUY TOV KOGLOV Kol YOVETOL KOl YOVEDEL
péaa g adep@ikd. Opmg Tig mo moAAEg popéc 1 Yoy cov pddet pe ) X1onr . Q26tdc0,
Yo TPOGEEE OGO AL T AL P AL 1T ™M T O GOV €fvat 0 AALOC, 0 ekAeYTOG, TOL KABETON dimAa GOV
apiAntog, N A&l KATOV-KATOL KOUA KOVPEVTO Yo TIG TPEYOVUEVES VTTOBESELS, Uio KOVPEVTOL
oL etvat  eTEYM amoloyio Tov AoykoD Tov Yo T YAVKOQmVN cummn! Kabetal ciomnidg
K1 00TOG, OAOTEAN OVOTTOWI0GTOG OKPOATNG UTPOGTA TNV APV povayokovBévta cov. Kat
LOMG kbver va onkmBel va ehyel omd Kovid Gov, €60 —TAEL To— GOV glval TOV 0dVVATOV
adLVATO VO, GLVOYPOIKNOElg GLOMMAL pHéca ot fABN TOL E0VTOV GOv.

Ko @opd, votep’ and po T€T0O100 GLUVIPOPIKT] GUOTN GNKOVEGOL VO QUYELS KOl
YOLOYEAAS 6TO @iA0 cov, mov pali-pali dev eimate toon ®pa Timota. Opmg v 01 dpa
vid0ete ™V Yyoyn cag o duvarti, To Agvtepn Kot mo peotn. [ati éva copd ainbeieg v
ayyoav alaepd, cov pOOIVEG TETAAOVOES, LE TO PTEPA TOVC.)»

Stpotic Mupifning, H {wi ev tdpw (1924, tehkn popen 1955)

2V opidia ovt Bo €6TINGTO GTO TOAVTPOCHOTO TAPASOED TNG LOVAELAS, TOV givat
Kot 1o B€pa Tov Bipriov pov (Faiavaxn, 2014), potiCovidg To Kot amd GALES OTTIKEG YWVIEC.
To mapddoo sivor uio koatdoroon 1 Hio ORAWON TOL TEPIEYEL EGWTEPIKN OVTIPOTH KOL OEV
emlvetor. Tapouével, Aiyo ws mold, aiviyuo, pvotnpio. Q¢ ek t00T0V, TPOKOLEL EKTANCH.
2100G pov givor vo avadeiEm peptkég Oyelg Tov mopadoEov g povaélds, Kabdg Kot
onuacio TS AmodoyNG TOL Y10 TV OVATTUEN KoL THV Yuykn vyeio —avtdg eivor Ko 0 Adyog
Y. Tov omoio to cuiNT®. Oa mpoceyyicw To BEUA OmO L0 GUYKEKPLUEVT] OTLTIKN YOVid, MG
YOYOVOADTIKO  EVNUEPOUEVT]  OVOTTLEWKT  YUXOAOYOS, OEOTOIDVING  WYUYOVOAVTIKEG



Bempiec ko ™ Bewpia TG STOKEUEVIKOTNTOG, ETOUEVDS B0 ODG® EPPACT) OTIG TPOTAPYES
TOL POLVOUEVOL, GTA TPOTA, XPOVIaL TNG CMNG.

Moapddoo mpmTo:
NwoOovpe povalrd, dpa porpalopocte: popalopaocte, apa vioboovpe povaia.

H pova&id, og 1 emwdvovy kor dvopopixy eumeipio mov mpokdwTel otov viwbooue
OTOKOUUEVOL, OTOUOVWUEVOL, EYKOTOAEAELUEVOL, EXEL WO EV ODVOUEL KIVHTHPLO OLGTTOOH.
Ytig épevvéc pog (my. Besevegis& Galanakj 2010 Galanakj 2004, 2004, 2008)
SO TAOCGOUE OTL AKOUN Kot To, PIKPA Tondtd avTidapBdvovtor 6Tt 1 povaéld Kivntomotel
YL TV avalnmnon g eyyvTnTog Kot tng £vtaéng (amd to «oyy, va giyo £va eilo» péypt to
«nto omd To dAha Tondld vo TaiE palt tougy). Ot pilec Tov KvnTpov avtod eaivetal vo
Bpiokoviotl 610 pHokpvd GLAOYEVETIKO Hag TapeABOV, TOTE TOL 1 LoVaELd GUVOENTAV LE TNV
emPiwomn Kot fTav avaykn vo ovTILETOTICETOL X1 UEPQ, Ol VEDPOETIGTILOVES OLVOKAAVTTOVY
o011 6t povaid evepyomolovVTol T 110 KEVIPO TOV EYKEPAAOL TOL EVEPYOTOIOVVTOL GTOV
COUATIKO TTOVO, Y1’ awTd TV ovopdalovv korvaviko rovo (Cacioppo& Patrick 2009) ITov
Bpioketar to Tapddo&o €dd; O Didier Anzieu (1987) oto povadikd icwg Keipevo mov givat
APLEPOUEVO OTIC AVTIVOUIESG TNG LOVOELAS, YPApEL OTL, Yo va yivel Katavonti 1 povaéld omd
TOV GALO, TTPETEL VOL TN HOLPAGTOVUE, OAAG, OV TN HOPAGTOVNE, TaEL Vo glvan povaéid. O
Guy Rosolato (1968)6iepevvivtag v yoyomaboroyio g povaélds, ovapoTiETaL:
Yndpyet pova&id ympic Tov dAAo; Oemp®d 6Tt T0 Tapado&o avtd givar akdun o gvpv: To
Hoipaouo e povollag rpovmobiter v Omapln evog Pabuod eyydTnTog 1 01KEIOTHTOS UE TOV
AL av OUWS DTGP OVY AVTES 01 EVVOIKES TPODTOOETEIS YO TO LoIpOsUa, TOTE 1] HOVOALID OEV
OTApYEL.

Koatd ™ owmokeuevikn ontikny —evvo® 11 Hewpio OIOTOKEWWEVIKOTNTOS TOV
avortuélakod youyoldyov Colwyn Trevarthen(2012)—n pova&id propei vo OswpnBel og
000VH 10Tl KOTI AEITEL OTH GOVIPOPIKOTNTA, VIOTI KOO0, ODGKOALO, 1 ATOTUYIO. DIEGPYEL GTO
roipaouo: Tt va HolpacTodE Kot Tt OxL, TOTE, oY, e Totov puBud Kot pe mowov; 'H eipacte
o€ OYECEIS U OCVLUUETPO poipacpa (0 évag polpdletot kot 0 GALOG O)L), | € GYECELS OTIG
omoieg o1 mPocdoKieg UOPACUATOG TOV HEADV TOVS OV TOplalovv. Xto €vol GKpO, TO
vrepPforio poipaoua: Niwber kaveig odpovog, mmg anctheitor n vVapEnN tov. 10 dAAO
aKpo, to avdmopkto uoipoouoc: N1obel Kaveilg mepikAeloTog, YOP® TOL TO KAPoPKd Telym.
210 eVOlUECO, OAEC Ol ATOYPDOGELS TOV HOPAGLOTOS TOV TPOCSPEPEL OTOANLCT] OALA Kot
dvoeopia Yo TIC a-TEAEIES TOV KO £XEL TAVTA EVOL TEAOG.

Ortav popdaletor kovelg, avarapPaver 1o pioko vo GUVOVINGEL un oouTadnTiKovg
oLuvavOpOTOLS (GUUTABELD LE TNV £VVOLD TOV KGUUTAGYM»), VO TOV OMOKAEICOVV AMO TO
vonua, omd ™ cov-onuiovpyia Tov VORUeToS, | Vo, UV avayvopicovv v acia tov. Otav
AL Oev polpaletat, KIvOuVELEL Vo TOTOOETEL TOV ENVTO TOV EKTOG 1) VIIEPAV® TOV KAVOVAV,
va unv avoropBaver v vfovn yuo avtd TOL TOV AVaAOYEL, va U cuuPdAiel 6T GYEoN
eEKQPPAlOVTOG avayvaplon Kol EVYVOUOCLVY] Yo TNV TPOcSGopd Tov GAAOL Ko
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enavopBmvovrtag yua ta Addn tov. Kivdvvedel va eivar avtdg mov mpolevel n povoaéld 6tov
Ao (PA. TIG EKQPACELS «UE TANYWOGES), «UOV PAYIGES TNV Kopdidw). Eivar pavepd o1t
Kévoope AdYo €d® yw Vv nbikotyra, ™ ovv-gidnon, t0 Ymepeyd, av 0éhete va
YPNOUOTOUCOVLLE OVTOV TOV OPO Kol AVTEG VoL LOVO EAGYIOTES A0 TIG NOKEC EKPAVTELG
™mc novaéic. Onmg eidape otig épevvég pog (Faravakn, 2014+ Besevegig Galanakj 2010
Galanakj 2004, 2004, 2008) 1o moudid ToviCovv 6t 1 povaéld o pabaivel v adio oo
noipdouazog, mv alio e ayanns. Eypage o Odvecéag EAvVNG (O khmog ue g avromdreg,
1995) «Mnrwe n arelmioio dev eivar 1o fabog mopa pa drw eAnic; Ondtav kot 1 wovadld.
ovufaiver va eivor n uovy alio wov &yer ™ ovvaun vo. v oamoxaldwer,». H povoa&id
AVOOEIKVOETAL OC 1| 14OVH allo TOL £XEL TN OVVAUN VO, OTTOKOAVYEL TV AT EATTON, TNV GAAN
oyn 1ov vopiopatog g ancAmoiog. ['a va cuvoyicwm to mapddoco avtd, o EAvte potd
ooy kot Balet epotnuatikd. Mnmoc n pelémn g povoidg mopapeindnke yroti amod
™ @vomn g eivar apetddotn; MNTmg eivatl avTamdTn vo TIGTEVOVUE TMG TO HOIPUGLLOL
amodvvel ) povaéid; Mmopel, ahAd eivot pio 0VTOTATY EVEPYETIKN.

Iapadoo devtepo:

H povaéia sivar 5 povaéid tov Evog, alld avadvetal kol amoivveTal amo 10 JldeTHHa.
HETACD TV DTOKEIUEVWV.

v avantuén, ag dovue pepikd mopodeiypota e povaélag tov Evoc: To Bpépog
KAoiel otnv Kovvia tov, dev €pyeTol Kaveic, 0 TPOUOG TOL aeavicol to katakAvlel. To
Vimo vimBel 0TL M untépa Tov oV Agimet xaOnKe o Yo TavTo Kot 0V Ba EMGTPEWYEL TOTE.
To maudi mov dev to mailet kavelg KABeTAL LOVO TOL GE UId YOVIAL KOt 0V TO POTACELS, 10MG
oov mel TG povo ekeivo dev a&iler timota. O €pnPog eivar o pdvog mov dev TOV
KatoAaBaivouy, 0 Ldvog Tov SoKipacE TOTE 6TOV KOGHO avTdV TOV TOHVO TG Hovaside. Ztnv
yuyomaBoAoyia, o¢ oovue adpd pepikd moapadeiypoto g povasias tov Evog: O
mopavoeldng - «Eipot pdévog kat 6Aot etvon evavtiov pov, Le S1dkovv»* 0 vapKlocog - «Eipat
HOvVog yloti elpon 6Ty KOpueY| Kol 0evV £X® OVAYKN KOVEVOV»® 0 HeAayyolkog - «Eipat o
YEWPOTEPOS GvOpmmOg emi yng, €pnuog, avaélog kot afondntocy” o ayy®ong - «Av pe
agnoovv udvo, Oa ta Pydlm mEpas.

H pova&id, rowmodv, elvon n pova&ld kdmowov. «Eyad einor povogy, AEeL 10 VTOKEILEVO.
«Mobvog pov/pdvn pov» (0N my own), o povoéid wiokmoio N ardktnuoe. H pova&id ooty
&xel Ovopo, OGS To TodLd OTIG 1TOPIES TOVG Eypapay OTL Eival ol KOTEAX 1] Lol LAY1oo0,
mov 1t Aéve Mova&id, 1 n mpykimoca Mova&évia, o Boaotiidg MovayoOAng, 1
Movayodmoin (I'alavakn, 2014). Avto onuaivel 6Tt to vrokeipevo opiletal e oxéon pe ta
avtikeipeva, omd To omoion vimber Ott €yer ywplotel. Yiobetdvtog ko mAAL puo
dwmnokeevikn ontikn (Stern 1993+ Trevarthen 2012) 6swpd ™ povaéld oyeoiaxn ovv-
Kivon, éva PEtpo Oyt povo g EExmpng VmapEng aAAd Kol NG cOVIPOPIKOTHTAS, oL
«yépupa» avaueso oto. avOpomvo vrokeipeva. 'ETol Kt aAMOC, £y® VIapY® HES GTOLG
dAlovg kol péco oe pHEVA LIAPYOLV Ol GAAOL, pe GAAG Adyld, 1 aVoGTNPN OLIKPLoN
VTOKEWEVOD —  aVTIKEWEVOD  (OLIGHOC)  dev  QOIVETOL VO OVTOOKPIVETOL OGNV
TPAYUATIKOTITOL.



AvT6 T0 TOPAGOED AVOOEIKVVETOL IGMC EVOPYESTEPO OV KAV® AOYO Y10 TN GYECT] TOV
vapkioalouod e | povalld. « O vapkiooiouog ofnvet 1o iyvog tov Allov oty EmiBouio tov
ya 1o Evay, ypaoeet o yoyavaivmc André Green(1983).Xtov mafoAroyikd VOpKIGGIGHO,
TOPATNPELTOL 1) GPVHON THS OVEYKNS YO TOV GAL0. AEV OvoyvawpIleTor 0 GALOG, N ETEPOTNTA, I
aAlotpiotnra, evd VILApYEL meiva yio. to. aviikeipeva. O NApKiooog dev ta avayveopilet e Tic
WO0TNTEG TOVG, AALA T YPELALETOL Y10 VO AVTIKOTAGTNGEL WOYIKEG AELTOVPYIEG TTOL OEV £YOVV
eykabiopvbel (Kohut 1971). Avopotiétor kavei av  embopioc Kot  mTodoroyikog

VOPKIGGIGUOG UTOPOLV VO GUVLTTAPYOLV, £0T® Kot av vt eivar n «embopia yio 1o ‘Evay
(Anpomovirog, 2010).

O vaprioo1oHdg £yl TOTKIAEG EKPAVGELS TOV GLUVOEOVTAL LLE TNV TTNYT], TO TEPLEXOUEVO
KOl TOL TEMPOUEVOL TNG LOVOELAG KO TNG HOVOYIKOTNTOG LE SLOPOPETIKO TpOTO 1 Kabepia.
Enléyo va eotwootd oe 000 exk@dvoelg moboloyikod VOpPKIOCGIGHOV. XToV Oetiko
vapkioolouo Y| vapkioolouo (wng, 6mmg ovopace o Green(1983) tov vopkiooiopd 6tov
01010 VIEPIGYVOVY Ol EVOPUNGELS TNG LONG, VIAPYEL VA UEYOAEIMOES £V, TOV avolNTE TNV
EVOTNTO KOL TNV 0A0THTA, ATEVAVTL GE DTOTIUNUEVO OVTIKEILEVD, GTO OTTola OGS oTnpileTot.
Emedn o1 oyéoelg e autd eivon karompikés, 0ev EUTAOVTILOVY TO £YM Kol Eival EMGQAAELG
aeoV UTOPEl Vo CTOUOTHCOLV Vo LEAPYoLVV TANy®vovtog Eavd to Non TANyouévo
vrokeipevo. H pova&id autov tov vmokelévon 0empd OTL TEPLEYEL aVIKaVOTHTO. Vi, YA,
Oovaoiun winln, pfovo yiati dev umopel va dextel TG VILAPYEL KOAO Kol € amd avtov,
opyn OTOV OEV TKOVOTOI0VVTOL Ol AVAYKES OO TO, AVTIKEIPEVA, aymVia KOl Tpouo Otav Aeimel
N angkeiton 6T B Aetyel 1o kKowd, ot Bovpactég, ot omadot, KabMOG Ko pdfo eigfolns
o1eiocovons amd Tovg AAAOVG oV propel va odnyel oe apvvtikn anopdvoon. O dvBpwmog
avtdg pumopel PEPara vo emrééel, katd Tov Green éva povayiko otod {wns Kou vo Lel pe
VTETAPKELD, OALG Kol [LE PIOKO KATAPPELONC.

2T0V apvnTIKO VOpPKIoGIoHo M Vopkiooioud Bavdatov, GToV 0moio Kuplapyodv ot
aVTOKOTOOTPOPIKEG  evopunoelg (Green 1983) kot eppaviletar O0tov  AmoTOYEL ©
VAPKIGGIGUOG (mNG, TO VITOKEIPEVO PLAOVEL TO KEVO, TO TImOTA, TO AEVKO, L0 KIvNoT| TPOG TO
UNOEV Yl VO LEUDOEL TIG EVTACELS, TOV OYETICETAL LE AMOCLPGT, OVTO-TEPLPPOVIOT KO
Tpopio, Tov povo ekeivo a&ilel Ko oe avtd OAPEPEL Omd OAOVG TOVG GAAOVS. Eeympilet
vt gival o xepotepog dvBpwmog enl yng, LoOvog ota Pacava kol Tov Youyiko tovo. Edd
TPOYUOTOTOELTOL 0m0aDvogoy. Ol ovamapacTAGELS YOVOVTaL, GRNVOLV. AToemevodovtar Oyt
Hovo to. avukeiueva, aild kor to gyw. Eivolr n amo-avtkeiuevomorovoo Aeitovpyio. H
emBopio v ™ un emBopio. H woyixn epniuwon 1 vékpwaon — wio épnun yawpa. Kamoeg
(POPEG, TO VITOKEIEVO KATAPEDYEL GE OVTIKEIUEVA KOKA (SIOKTIKA, SIEIGVTIKA, TIL®PNTIKE),
0€ KOKEG GLUVOVUGTPOPES, TPOTILOTEPES Al TO afdctayto oAdtern Tov Kevoy. Ot yevTo-
Aoelg etvan moAAEG: eEaptnoelg amd ovoieg, cupmTOpata 1 Kot Tpdomna, kdbe eldovg
TPOCNAVTIGHOC, avalTNON CLVUPTACTIKMV, EGTET 1} PLYOKIVOLVOV EUTEIPLDOV, SLOGTPOPES
K.a. (Erlich, 1998).

2tov pobo tov Ndpkiocov, katd tov OBidio, o ypnopog tov paven Tepesia Aéet 0T
0 vé€og avtog Ba {oet péypt ta fabid yepapato «opkel vo [ YVOPIGEL TOV E0VTO TOVY, TOV
Bo pumopovoe vo onuaivel «apkel va pn yvopicel Tovg GAAOVS HECH OO TOV E0VTO TOLY
(Pnyomoviov, 1994). 'Etcl, o Bavatog, axpiBéotepa 1 petapdpewon, tov NApKiooov



EMEPYETOL OTOV QTOKTA TNV ENLYVAOGOT OTL ALVTO oL £MBVLUEL —TO J1TAd, TN GKLA TOVL £0LTOV
TOV— T PEPEL LEGOL TOV, OTI TOV AEITEL ADTO OO TO OTTOI0 EIVOL TANPNS Kol OTL Elvan Tapado&o
—véo (novum), kawvo@avég To ovoudlel o OPidioc— évog epaotig va. BELEL va. amoymploTel
nebaivovtag avtd mov ayoamd, 1o 1010 Tov 10 cwpa (PA. IMomayyeAng, 2009). Kai n
youyobepaneio 6N VOPKIGGIOTIKY droTopayn @aivetor va otnpiletatl oe éva mapadoco: O
woyobeporevtns épyeton ue evovvoioOnon atn Géon tov Oepamevouevon, eva v oo oTiyun
TPETEL VO. TPOWONTEL TNV OVayvaPIon THS OLAPOPAS, THS ETEPOTHTAS TOV OVTIKEILEVOL — TOAD
dVGKOAO £pY0, AALA OYL oKaTOPO®TO.

Mapadoo tpito:

H povaéid mpokvrmtel amo Tty ommigla, mov Exel yivel aiolnty wg éllewyn, oiid
EENUEPOVETAL HOVO UE TV AVAYVAPLIGH KAl ATTOO0)N TS EALEIWNG AVTIHS WG ATOVGIOG.

Eivat cagég 0Tt dtakpive Tig TpELg £VVOIEG —TNV OTTOAELN, TNV EAAEWYT], TNV OTOVGI0—
o JiKplon Tov GuveEdEsE He TN HOVOEWR 6TO TPOGEATO SOKIUd TOLv O AnuiTpNg
MoAdédng (2017). ESd Ba emyelpo® va cuvOEcHm T S1AKPLIoN 0VTH OKOUN TEPLIGGOTEPO
ue v avartuén tov avOpomov (PA. kot Galanaki 2014). Kaveig pog dev amoeevyet mv
OPYIKN OTWAELD, 1| OTOI0L GLVIGTO OMWGONTOTE VAPKLOTIOTIKO Tpodua. Evvod TV amdAeio
™m¢ UNTépog 1 Omoov mpoodmov Ppovtilel to Ppépog oty apyn g Long (my. T
AVOTOPEVKTEG OTOLGIEG TG £0TM Kol Yoo Alyo AEMTA, TOV OMOYOAOKTIGHO) KOL 1) Omoio
ovveyileton pe dAPOopPeS LOPPES, OTTMG 01 KABE AOYNG ELVOLYIGLOL Kal TO AYYOG TOL TOVG
OLVOOEVEL KOl, OTMGONTOTE, Ue Kuplapyn HOPEN TOV OMOKAEICUO TOV OOV amd TNV
TpTOPYIKY OKNVH, ONAAOT TN GKNVY| TNG GLVOVGING TV YOVE®V, OGS TNV €10 1 Kupimg
OT®G TN POVIACTNKE TO 1010, Kot 6TV omoia dgv emTpéneTan vo. £xel TpocPacn. H anmieia
yivetar ooOnty ws élieryn. Kat ed® elvar 1o kpioo onueio. Poyixn (wn yowpic v éldewyn
oev vrmapyer. Etvar n éAAetyn Tov GAAOV, TOL OVTIKEWEVOD, ATOPPOLL TOV YMPOYPOVIKOD
ATOYWPLIGHOV, TNG ATOCTOCN G, ard TNV omoia avadvetal N emBouia. Eite to dobue amd
oKOTA TNG BempPiog TV EVOPUNGEDV —TO OVTIKEIUEVO £ival TO HEGO E TO 0010 1) EVOPUN O
EMTLYYAVEL TOV OKOTO TNC—, €1T€ TO SOVUE OO T GKOTLA TWV OVTIKEIUEVOTPOTOV GYECEDV
—t0 avtikeipevo pali pe to ocvvaicOnua cuvictovv ™ oyéon. Kot avtn n éldeiyn npémer va
uetaoynuotiotel o omovsio. otV Youykn Cor. Axpiéotepa, M EAdewyn mpémel va
LETACYNUOTIOTEL GE apvyTiky Tapovaio.

Bo WMAICO Yoo LEPIKES OYELS TOL apvhTikoD 0TV aTo TiBeTOn otyv vanpedio e
ovarroéng (ot oty yuyomaboroyia). [Ipv amd avtd dpmg, va vrevBvpico 0TI 1 0voIDdNS
novaéid, (og pova&id g vmapéng) £xet ouvoedel pe to apvnTikd amd tov Maurice Blanchot
(1955: Av &ipat avtdg mov dev givat, ov ONAadN Eipnal ATOGYIGUEVOS KOl OTOY®PIGUEVOC,
VioBo pova&id: oy Eddenymn tov elvar Opmg vdpyet dSHvaun, kabmg 1 EAdetyn deiyvel OtL
obvvouar vo. unv glpan kot 6tL oy EMhenym Ppioketar to givar — og aroxpoyy. To apyntikd
anobsdvetan amd tov Blandhot og o mpoopiopdg pog, £vog Tpoopiopdg yio Ty aAndeia, po
gpyacia g otopiog.

[Mpd1eg avagopés yio To apvnTiKd GTNV LANPESID TG AVATTLENG CLVOVTOVUE GTO
épya tov D. W. Winnicott, mov &lye po diouoOnuixn yvaoon tov apvytikod katd tov Green



(1997/201B° PA. kau Mmepdtn, 2011). TIpokettal, Kupimg, yioo TV TPOTN un-ycd KINom,
omw¢ ovopdlet o Winnicott (1971)o uetafortikd aviikeiuevo Kol 10 UETAPATIKG QOIVOUEVO
tv Ppepdv (m.y. Eva LOAOKO 0pKOVIAKL, Lo KOVBEPTOVAN TTOV deV amoywpilovTal ToTé, TO
TIMIAIGHLO TOV daTUAOL Kol kéBe gldovg mumiMopa kot paonpa, to Baficua, ot pelmotkol
NXOL, Ol LOVGIKEG VOTES 101mG TTpv Tov V1vo K.4.). Ontwg ypdeet o Winnicott (1971,6. 6) yw
TO HETOPATIKO AVTIKEIPEVO KOl TO LETAPATIKO POVOUEVO, «TO OTL dev gival To ot)Bog (N M
UNTEPQ), OV KO TPALYLLOTIKO, Eival To 110 omovdaio 660 Kot 1o 6Tl onpaivel to otnhog (1
untépa)». Etvar n ocvuvimapén tov var kot tov oyl To petafoatikd ovtikeipevo kot 1o
HETOPATIKO POIVOLEVO OVOTTOCGOVTIOL GTOV UETARATIKO YDPOo, ONANOY| O U0, EVOLAUEST
(tpitn) meproyn eumepiag, Tov PPIcCKETOL AVAUEGO GTNV VITOKEUEVIKT] GOAANYT| TNG UNTEPOC
WG GLYYWVEVUEVG LLE TO PBPEPOC Kot 0T UNTEP OC AVTIKEUEVIKA AVTIANTTY, dpa EExwpPN
vrapén. Taeeig ov avapopés tov Winnicott oto apvntikd: O petafaticdsc xdpog eivar ol
no-maris land (Winnicott, 1988 c. 107), | torofecia tg GropPng SNULOVPYIKNG EUTEPING
tov mailew, wa ovdétepy {wvy (neutral zone Winnicott 1971,6. 64) pe v £vvotla tov
«o¥te 10 éva. 0VTE TO GAAO» (Neuter < net uten, N wa Katdotacn nonsensgwWinnicott,
1971, 66. 55-56), un omoaptiopévn Ko dpopen. H mo onuavtiky eumeipio pe 1o KaAd
avTIKEILEVO €lvanl M dpvhon Ttov, KOOMOC ot M apvnon eival PEPOC S OadIKAGTog
dnuovpyiag tov — kopuPikd onueio oty youyobepaneio kord Tov Winnicott (1963/1965a)
Kot ApUPBAVEL YDPOL 6TO EVOLAUESO GTAO10 TNG LYOVS avATTTLENG, OTT™G YapaKTNPilet 0 1510G
TOV YOPO GTOV 01010 epPaviovTot To LETOPOTIKA OVTIKEIEVO KOl POLVOLLEVA.

Eunvevouévog and tig 10éeg avtég tov Winnicott, o Green(1993,2011a" BA. kot
Savvopoulos 2019 mepiéypaye ™V apvitiky wevdaioctnon, ™G TV OVATOPAOTOCH THS
omovaiog ¢ avaropaotochns. O anoy®PGUOc UNTEPUS-PPEPOVG Elval avamTOPELKTOG KA,
av To wpdypato €yovv mhel KoAd kot M untépa elvar afidmotn ko Owbéowun, o
ATOYMPIGUOS aPNVEL £val O1AGTNUHO GOE0 KOl CLOTNAO AVAUESH GTOLG OVO, TO OMOio
Aertovpyel o¢ pa whataiwvovao, doun Y10, 1o BPEPOG, £Va TAOIG10 TOV TO KPATAH KUPLOAEKTIK(L
Kot petapopikd. Exel avikel n apvntikn yevdaiodnon. H évraon/diéyepon mov mpokaiei n
EMAEWYN NG UNTEPOS OPVNTIKOTOLEITAL amd TO Tadl Kot €Tl 11 6Y€0T TOL UE OUTH
dwtnpettat. H avtiinyn g untépag divel tn B€om g otV avoarapdotacn g untépoc. H
untépa dev elvar yapévn, tvor yapévn yu v avtiinyn tov Bpéeove. devyel and 1o
TPOGKNV10, OLOKPITIKA, Y10 Vo, 0GEL T B€om TG 0TV avamapdoTact| TG ord 1o Toudi, M
omoio. eivon gt dnuovpyion Tov TAdL, Gpa €xel véa otovyeio. Eivon n eumepio tne
Tapovoiag Hiog arovoas aAnbeiag.

M tpitn 6ym oL apvnTiKoD, dwtvropévn mpwy tov Green sivar n omovdaio
oMy tov Wilfred Bion (1967, 1977) yw v eowtepikevon tov oxkénteobor Ko Yo TV
opvnTikn yvaan, Tov gv oAiyolg onuoaivouy ta €Mg: To Bpépog ecmtepikevet 1o amdv otnhog
™G UNTEPAS, PO ECMTEPIKEVEL TNV OTOVGia, TOL B0 GUVIGTA TAEOV TNV KOTAGTAGT TOV «OEV
Yvopilor, éva mpoflnua mpog emilvoon, mov pépel ) okeyn. TG épevvég pog (Galanakj
2004a) 1o, modid, 6tay EpMTOVIOV 0TI GLVEVTELEELS TL Ekavay Otav Tav udva (6To omitt,
070 OWUATLO TOVG, 1 Alyo TPV TOV VITVO), AVEPEPOY TOV GTOYATUO, TNV TEPLTVALOYI KAl TNV
oveipomoinon. Kot 6tav KoTooKEVAGOUE TO EPOTNUATOAOYIO Y10l TNV EVEPYETIKN HovaEld
tov modwwv (Galanakj Mylonas & Vogiatzogloy 2015) dwmiotdoaue 611 0 7o
ONUOVTIKOG TOPEyOVTOS/SIUCTUGT GTIG OTOVTIGELS TOVG TAV O GTOYUGLOG, ONA0dT| akpmg

7



avto. [Narti, omwg Eypaes o Winnicott (1974/2005)y faon oing e uabnong eivar to kevo,
EVVOVTOS 0TI TO KEVO TPETEL va. fLawbel w¢ TéTo10 atny apyh. AQopeTIKd, To vVIToKeipevo Oa
Blodvel Tov TpOKO TOL KEVOL, 1] YuYavayKaoTikd Ba o amolntd, caynvevuévo amd tn dHvaun
TOV VO, LELDVEL TIG SIEYEPTELS, AVTEG TTOL OEV OPVITIKOTOMONKAV.

Ed® dev pmopel va punv avaeépetl kovelg Kot 1o Stdonpo oy viol Tov meptypagpet o
Freud(1920/1955a)Eivot to mayvidt mov cuvinBile va mailet o 18 unvav eyyovoc tov otov
n untépa tov édewne. Eiye pia EOAvn kovPapictpa mov yopm ¢ nTav depévo £vo KOPUATL
ondykog. Kpatovoe tov omdyko amd Tnv GAAN GKpn Kol TETOVGE TNV KovPapioTpa £T61 MOTE
avt) eEapavildétav péca oto modwd kpePatdkt tov. Tote 10 Moddkt eovale éva
Hokpocvpto «0-0-0-0-0!», amd ™ AéEn «forty, xatt cav 10 dikd pag «mhel!». Metd
Tpafovoe To OTAYKO Kol YOPETILE TNV EXAVEUPAVIOT THG KOLPOPIoTPOS HE EVa YOPOVLEVO
«da» («vato»), katt cov To 1Ko pog «toa!y». Otav petd and ToAdmPN omovGia, Lo, LEPO N
untépa Tov YOHPIoE GTO OTiTL, TO MOdl TN Youpétice pe T epaon «Mméumn maet!». Elyxe
LETAPEPEL OTNV ETOEN LE TN UNTEPQ £val BALO TToyvidl Tov Emanle LY VA TIC TPONYOVUEVES
uépeg: [Nnyove umpootd o Evav peyaio kaBpEPtn mov dev EQTove PEYPL TO TATO A, EPAeTE
TOV €0VTO TOL Kot HETA TOV e&0pavile TEPTOVTOG KAT® Kot povalovtag «Mméumn maet!»
(BA. ko T cOAANYM ToL Lacanyio to otddo tov kabpépn). To didonuo moryvior fort-da
delyvel OTL ue ) ovuPolixn Acitovpyio —ue ™ A&En OV ATEYEL OUWS A0 TO TPAYUO. (UE TO.
poocikd pwvievta 0 Kol a)— UTOpEl TO TOLOL VO OVOYVWPIGEL TOV OTOYWPIOUO KOL VO,
KUPLOPYNOEL T’ ODTOD, VO TOV UETOTPEYEL o€ EALetym, o100éaiun yia woyiky emelepyaoio.
(emovainym, avauvnon), kai 10te oev Ba givou mo EAAerym, Qo yiver amovaio. H mapaitnon
amd TNV EVOpUNoN Yo T UNTEPa — Bdon Tov TolTicpov Kotd tov Freud- tepva péoa amd
TL GAAO; 11 petatpomn s EALEIYNG o€ TOUPOLOTOINUEVY OTTOVTIO.

Avtifeta, o Winnicott(1971) meptypdeel T0 GUYKWINTIKO ALy VIOl UE TOV OTAYKO EVOG
dAlov Tadov 7 ypovav Tov Tov Eeepav Yo Bepaneio. To aydpt avtd £deve pe ondyko ta
OVTIKEILEVO TOV GTTITION TOL EVAOVOVTAGS TOL, KATOTE KOl LLE TOV AALUO TNG AOEAPNG TOV. AVTd
NTav 10 HovadIKd oy vidl Tov. XT0 gkapipnua., TO ToLViol e TO oYES10 TOV E1XE EQPEVPEL O
Winnicott yia vo emikowvovel pe o tadid, o ayopt ovtd Loypdeile oto xapti Kabe Aoyng
oKowdkua, Timote GAL0. AvTti Tav 1 Avon mov elxe Ppet Yo va enelepyactel yoyka v
EMeyn g untépag tov. EAletym @uoikn étav ekeivr voonAeDTNKE Yol KATAOAIYT), QALY
Kol Yoyikn 6tav e TNV EMGTPOPT TG deV KATAPEPE Vo etvar dtobéoun oto mandi. Eivan
QovepOd 0Tl T0 Toudl €xave KATL TOL TOTE Oev eixe. Blove o atépuovy éidetyn, evod
TOPAAANAQLL OEV ATEPPITTTE TO QVTIKEIUEVO KL GPVODVTOY TOV OTOYWPIGUO, EVOVOVTAS O,TL
pumopovce Kot 6,11 dgv pmopovce va 0ebel kKo mopapévovtag eEapTnUEVo, amd 0VGIES, GTNV
epnPeia (BA. ko aAavéxm, 2003).

«Kamoiog Acimery. Zoyvo Kal Tapacevo eaivopevo, mov copPaivel oe TOALOVS amod
enac (David, 1971+ BA. ko Arfouilloux, 1987). Eipoote pali pe kdmolov dALo Kot Egovue
v aiocBnon 0t Aeinet évag axaldipiarog, acopns GALoc. Anladn, To Kevo tomobeteitol ot
Béom pag mapovsiog mov mepiocedel. Mia mBavn epunveia avTOL TOL PAVOUEVOD, TTOL £ivart
po omd TG LAALOV TaBoA0YIKEG EKONADCELS TG APVNTIKNG WevdaicOnong, eivat 6Tt vt 1
omorpayuatoroinan, | aicdnon dniadn ot £va LEPog TG TpaypaTikdTTag G etvon EEvo,
AVIOVOKAL TNV amompoocwmonoinon, Ve e0OTEPIKO oyioUO OV, EMEWN elval EnMIVLVO,



mpofaiieTon amd to LVWOKEIHEVO TPog T €. AVTOS OV Agimel eluon TEAIKG €Y. XTO
eowvopevo «Kamoloc Aeimey dtaxpivovpe v avikovotnto tov avipomov vo. eival uovog
aeov 1 EALELYT GLUVOOEVETOL OO AyYOg Ko TaLTOYpOVe TNV embouio tov vo. givar uovog
apOV OKVPMOVEL TNV TOPOLGIA TOL GAAOV.

["a va cvvoyicw oyetikd pe to Tapddo&o avtd, 1 povaéld amoppéet and v EAAeym
G CLVEMELN TNG OMOAEWNG, OAAL O AvOpwmog pmopel va B€cel T povaEld 6€ WYoykn
emeepyacia PLe GKOTO VO, TNV TEPLOPIGEL 1} KOl VAL TNV OELOTOMGEL, v ) EAAE1wn Exel eyypopel
w¢ amovoia oty woyikny {on tov. H avamopdoracny s omovoias sumiovtiCer TV Yoyky
Lo Tov atdpov ko, uall pe w povalla kot péowm e embouiog, 1o KadoTd 1IKovo Yo tadtion
LLE TO OVTIKEILEVO, KT TNV 0ol 0 GAAOG BLdVETOL OC SOPOPETIKOG AALE KOl MG LEPOG TOV
eavtoV (votepikn, ONAAON UEPIKH, EVOVTL VOPKIGGIOTIKNG, ONAadY TANpovS TavTiong PA.
Moaiodéing, 2017). Katd v tadtion, to vrokeipevo Oyl povo fpicker miéov ikavomoinon
XWPIC VO KOTOPEDYEL GVVEYS OTO OVTIKEIUEVO (0pOD KOTO. KATO10 TPOTO TO PEPEL LUETO, TOV),
aALG Ko avayvapiler ) diapopa, thy moikidia, v evavtiotnta (Unv Egxvapue Ot pa Evvola
TOV OVTI-KEWEVOD EIVOL KOL TO EVOVTIOV KEITAL), EMITPETEL OTA AVTIKEIUEVO, VO, EYODY TN OIKN
700G, O10KPITH (W YIOTI OTOOEYETOL OTI OEV TOV AVIKOVY, GELETAL TO LATTHUO, TTOV TO YWPILEL
OO VTG, AALG KO UTOPEL UECK THS AVATTOGOOUEVHS EVoVVaioOnons Tov ival amdppota. Tng
tavtiong (Freud 1921/1955) va urer oty Oéon tovg kai va vicdoet kot ) Otkn Tovg povalid,
lowg ka1 vo. Ty omaldveL.

Mapddoo téTapro:

H povaéia evéyer to kivptpo avaltnons tHs 0A0THTAS KAl TANPOTNTAS, AAAd aUTH 1
teleotnTa gival axaroplwty.

Ouuodpaocte tov pobo oto Lvumoaio tov ITAdtmva, Yo o 600 VAN oL eMBLUOVY Vi
Eavayivouv €va, avopoyvvo, OTmg NTav Kdmote. OAOTNTO Kot TANPOTNTA GNUAIVEL D)1 (ovo
011 dev Aeimel timota, aALG Kol 0Tl OAo GLVOEOVTAL LUE OLa, OpUOVIKG — PUETAED TOV OVOPOTOV
Kol gviog Tov avOpomov. [lpdkerton Yo wa avépixty téieia kotdotaon. AKOUN Kol OTav 1
avATTLEN TPOYWPNOEL OUOAN KOl TO TTOdl 00evoel amd Vv oylo-mapavoedn Béon oty
katabmtiky 0éon kot v Klein (1946/1975), dnAadh akoun Kot av To modi, He TN
BonBeta g unTépag, LTopPEGEL VO PEPEL KOVTA TIG OPYLKEAL STYAGIEVES EVOPUNCELS TNG {ONG
Kol EVOPUNOELS TOL BovaTov, avtd T0 TANGIOGHA TOL KAAOD Kot TOL KakoD dgv Umopel ToTé
va gtvar andAvto. H wbnon mpog tyv omopticoon coykpodeTal 1e tov gofo te amoptimong,
YTt vEdpPyEL 0 Kivouvog To Kakd va Bavatdoel To Kadd, 6Tov €avTd Kal oTov dAro. Etot,
HEPIKA PEPN TOL €OWTOV Kol UEPKO HEPT TOL GAAov Oo peivovv po yioo mavto uy
Tpoafaoiua, OoywpPLoUEVa, HOVayIKa — GAA®GTE, 1 VTAPEN TOL AGVVELINTOL Oev eKPpalet
TOV E6MTEPIKO dLoy®PLoUd TOL VITOKEWEVOL; OTtmg £ypaee Aowmdv 1 Klein (1963/1975) oto
dokipd gy ™ povaéld, o eykataotadel Evag diaxang kai ovikavomrointog toHog yio o
TEAELOL KOTOVONON TOV E0DTOD UAS KOl TOV GAAOD, 0. KATOVONGT YOPIg AdYle, TOL KAVEL
ouYVA TV eUEAvion ™G ot {oN HoG ©O¢ AMYTAPO VO EMCTPEYOVUE GTNV OPYLIKY
napadelcévia Katdotaor. Oa gykatactadel kol o poflog tov Bavarov, mov Ba givor ma
a&edidavta depévog e  povaéid.



H ov{nmon v tov eofo tov Bavdatov kot v amaptioon KaAov-KokoD (ag odnyel
o010 0éua g enelepyaciag e andiewog ot Biov, n omoia umopel va akoAovOncEL dVO
SAPOPETIKOVE dPOUOVG, OTIMS 1610PLMG TePLEypaye o Freud(19151957) kot cuvdéovtart pe
SpopeTikd meplexouevo povaélas. Eivor to mévBoc ko n pedayyoiio (PA. ko Mrmepdtn,
2013).

Ag dobpe mpwta 10 TEVhog. To Bpépoc Pubvet ) pelwon g mavtodvvopiog Kot g
e€10aviKevong Tov £0VLTOV Kot TOL AAAOV, KAOMS cLVEXELS eumelpieg Tov divouv To padnua
OTL 0&V KOTEYEL TO OVTIKEILEVO, 0OV aLTO £XEL TN O1KN TOL {1, Kot OTL TO AVTIKEIIEVO gival
a-TEAEC. Apyotepa, 1 avamoOdpacTn eunelpion Tov TEVOOLS, TOL TPOKVTTEL it MO TOV
Bavato (puokn amdAeln) gite amd GALOV £100VE ATMOAELL (TPOCAOTOV, 1OEAC, WOAVIKOV) EiTE
KLPI®G oo TNV ATOAELD TG GYEONG LLE TO AVTIKEILEVO, TNG AYATNG TOV OVTIKEWEVOL, OET)VEL
pe tTov mo o0&y tpémo €va Pacikd avOpdOTVO YopokINPoTKo: Tnv ampobvuio uog vo
OTOETEVODTOVUE TO OTOLETOEY avTikeiuEVO, axOUN Kot av gLELS ot 10101 T0 gyKatalelyape.
To névBog elvar uepixd, onhodn moté dev emAveTan amodAvta, ToTE dev B amoenevovGoLE
amolvTo T0 amoAecOév kot moté dev Ba vidoovue Ot Eava-PprKape avtd akplPdg Tov
yaooue, Onwg vrootipiée o Rere Roussillon (2013BA. kat ITétpov, 2017). H pova&id eivar
avandomocto ototyeio Tov mEVOoLS. Oewpd OTL otor TAaiclo Tov TEVOOLS —aVTOD TOL
mé€vBovg mov oev Ba petvel avenelépyaoto kot Ba emAivbel pepikdc— 1 pova&ld ekepaleton
WG oVVIPITTIKY ADTH AMOY® TNG OMMOAELNG KO, GTNV KOADTEPT TEPIMTMOT), EVEYEL TN OVVOUIKH
¢ TopnYopiog Kol THS EATIOAS TOV O EPEAVIGTEL 6TO TEAOG TNG YPOVOPOPAG KOt 00LVIPTG
depyasiog Tov méEvBoug —kat avtn etvor pa eATida petpraouévn Yot £xel mepAGEL omd TO
névBoc—, aAAG Kol ©¢ voaralyia, Tov, Onwg To Aéel  AEEN, etvan o pei&n tov yoykov
TOVOL E TNV EATIION TNG EMOTPOPNG. XT0 TEVOOS 1| povaéld meptlapfdavel v entyvoon ot,
akoun kot av dev Ba EavaPpodpe avtd mov ydoape, £xovpe TN OLVATOTNTO VO
dNuovpyncovpe K&t GAAo ot B€om ToV — Kot OTL VTN 1) SOLVATOTNTOL, TOV TEPVE LEGA OO
dldKaoieg OTMG 1 LETOVGI®ON Kot 1 EXavOpOmon, uas mpoopépetal oxpifars Aoyw tne
orawierog. Opmg apod moté To mEVOOS 0ev gival oploTikd Kot apov Kabe endpevo mévOog
avalOTLP®OVEL TO TPON YOO EVA TEVON TG LONG HOG, TOTE OEV TAVEL VO, DITAPYEL 1) OLYATTT) Y10l
AT 1 OVTA TOV YAGOLE, TOTE OEV TAEL VOL LIAPYEL 1] LOVAELG.

O dAAog dpopog eivar n uelayyolia. Onmg £de1&e o Freud n pekaryyorio Stapépet amd
10 TEVOOG, KUPIMG Yo, LETA TNV OTOAELD, AVTO TOV £YEL TTOYVVEL GE VTN EIVOL TO €Y@ KOl
Oyt 0 koopog. Ilog supPaivel avtd; H pelayyorio paiveton va ovadveton amd v oupiBouio
oL VIMOEL TO VITOKEIEVO Y10 TO OVTIKEIPEVO (TO aryomd Ko To pucel), n omoio KpvuPet pa
Babd amoyoritevon amd avtd. O pilec ™G Katdotaong ovtng Ppiokovror o
Bpepovnmiakn nAkio. Mo untépal amoTLYYAVEL VO TKAVOTOOEL TIG OVAYKES TOV TTALOL0D
¢ Bétovtag €10l Tor BepéMa Yo [0 TPWTOYEVI] VOPKIOOLOTIKY OTOYONTEDLCY, KOTO TOV
Roussillon (2013), qyv omoic t0 moudi owtd, upeyoddvoviag Oo  emavoropfaver
(poyavaykaoudog exovalnyng), INTMG KAl KATAPEPEL VO, ETOVANDGEL TO 0pyYko Tpadpa. ‘Eva
LEPOG TOL E€YM TOL UEANYYOAKOV AOITOV, aLTOV TOL emavaiapfavel, Tovtiletal pe to
YOUEVO avTiKElpEVo, Yiati povo £€tot Ba datnpnbet cafavouévn n aydmn Tpog avtd, OCTE,
omo¢ £ypaye o Freud ot pehayyoAio «1 oKid TOV GVTIKEUEVOD TEPTEL TAV® GTO EYD».
[log va mevOnoelg éva avtikeipevo mov n a&io Tov Yo 6€va, aPol GE ATOYONTEVCE, Elval
uévo pa okid; Extveiotikn okid, wotdco. Kat mov péowm g tavtiong £xet yivel pépog tov
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EYD, Apa TPEMEL VL TEVONOELS KO Eva LEPOS TOV £LTOV TTOL Elval Kol AVTO €& apyNG YOUEVO.
Oewpd 011 0N pehayyoiio n povaéld drakpivetar Kupiwg amd 1o aicOnua g puataiotytag
ot umopel va Bpebel —ovotlaotikd va Eava-PBpedei— Eva avtikeipevo mov Ba potalel pe 1o
amoAectév. Kot avt 1 patodtra avaykaostikd 0o cuvdésel T pova&id pe v avipumopia.
KO TNV WoxIK) oKIVHoIo, L€ 0. GTAGLUOTNTO GTOV XPOVOo, Evo TETPOUA 6TV epnud. O
XPOVOS fravetar w¢ pio atéAelwTy oTiyun omo v omoio OéAel To drouo vo Cepdyel adda dev
UTOPEL* OAa YivovTou aTo Topov ErovoiNTTiKa Kol uovotovo. (ag BupnBodue to moinua Tov
Kapdaen «Movotovian): dev vmapyer avadounon/avaroinon tov mopelBoviog: dev vrapyel
Tpoauovy/avouovy tov uéitovrog. Olo avtd oelyvouv tnv oadvvopio Tov €yd Vo
AELITOVPYNOEL 10TOPIKG, TNV AOVVOALUIO TOV VO OTOKTNOEL O1AGTACT) TPAYIKY — EVVODVTOG (G
emitevypo v aicOnon Tov TPOyKov Kot TN CUUTEPIAAUPOVOUEVT] GE OVTNV EIPOVELD
(Maveiomoviog, 2010).

Mopddoo népunro:

To moudi Kataktd TNV IKOVOTHTO VA VAl UOVO ay Kol HOVo av § UnNTtépo Tov Eival
mopovoa.

Avto givar to mapado&o tov Winnicott (1958/1965c¢)To Bpépog sival podlacuévo
LE [ SUVATOTNTO Y10l VO OVTILETMOTIGEL TNV OPYIKY anOAEW: TNV wevoaioOntixn exknlnpwon
¢ embouiag (katd Freud, mv avtordry ravrodvvouiog (xord Winnicott). I'o mtopdadetypa,
etvan oa va Aéel to PBpépog: «Khaim yrati mevd Kot avtd Kaver T untépa oL Vo EPYETOL
v vo pe toioel. Ey®d v kdvo vo oviomokpivetal 610 KAAEGUO LoV, dpo €YD TN
onpovpynoal».

[Ma va Aettovpynoel oVTH 1 EVEPYETIKT AVTATATY, TPETEL 1| UNTEPQ VO Eivor aE1OTIOTN
Kol owBéoun. Avtd dev apkel. Tlpémelt n untépa va emtpénel 6to PPEPog Kot YeEVIKE 6TO
Todl amAd va vmopyer, Vo avacaivel, Yopig vo yxpelaleTol GLUVEXMS VO AVTIOPA O KATL, Va.
ocvppopedvetol ot embouiec tov dAlov (Winnicott, 1960/1965h Kot ovtd £yet
rordaywyiy alio. (Galanakj 2005). @aivetatl €bkolo, aAld dev eivar. 'ati zpoimobéter ot
KoL 1] UNTEPOL EYEL KATAKTHOEL TV IKAVOTHTO, VoL EIval uove, va. elvar pévn pe kdmowov Ao,
oV motépa (1 TPLOKOTNTO Kol 1 OWWOOELN KOTAGTACT]), MCTE VO UMV EIGPAAAEL GTOV
TPOCHOTIKO YDPO Kol XPOVO TOV ToUd0V, GTNV WOIWTIKOTNTAE TOoV, Vo un ceetepiletal v
vrapén tov (Winnicott, 1958/19686). AAM®C, To Toudi KAAEITOL VO OTOKTHGEL TNV IKOVOTITO,
va gtvar povo pali pe éva kotabMmtikd 1), akoun yepotepa, £vo adldepopo/acvyKivnto
avtikeipevo. Ikavdémra g untépog vo eivar povn onuaivel Kot 0Tt TopExel 6To Toudi TG
évav eleyyouevo omoywpiousé (Rosolatg 1969). Tov enttpénetl va Exel T S1K1 TOV YOPLGTH
Con Tl 0ev NG GVNKEL TOL EMTPEMEL VO TV ovayvOPilel MG EAAEWUHOTIKY, ®OG WU
ToVTooV TAPOVGO KOl TO TAVTO TANPOLGA” TOL EMITPEMEL VO EMBVLUNGEL Vo TNV
AVOTANPAOGCEL [e KATL AAAO Tov Ba EMEKTEIVEL TO YUYIKO TOL TEDI0® TOV EMITPEMEL VAL TN
xpnoiorotioet, Eypape o Winnicott (1971) Edod Ppiokel ) 0éon ¢ kol 1 opvnTiki
yevoaionon, mov avépepa VOPITEPO, OC OPVHTIKOTOINoH TNG TAPOLCING NG UNTEPUS
(Green 2011pB). Apvntikomoinom dev pumopei va vEapEel av 1 uNTEPO KoTakAvLeL To Toudt,
etvan mapepPotikn Kot vrepPorKd KTNTIKY.
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Xpetbletat, akdun, AN pio TpodmdOEST Y10 VO AMOKTGEL TO OO TNV IKAVOTNTO VO,
etvan povo: H yoyikn emPiwon e untépog amévovtl atig olyws éAeog emfécels Tov mo1o1o0.
H pntépa oev owoideton kot Oev  avtekdlkeitor Otav to moudl TG eKk@pdlel tnv
KOTOOTPOPIKOTNTA TOv. Agv yivetar poe 0écun TPOBOADV TOL TOd0V, EPUOLO TOV
movTodvvapov eléyyov tov (Winnicott, 1971) IMapapéver yoykd (oviavn kot oovoést Ta.
acvvoeta, Yoo Aoyaptacud tov modov. Etvar o E€xywpn vmapén, pe v omoia to moudi
uropei vo, LolpaoTel TIG OOPPIEG TOV KOGHOV MGTE VO EUTAOVTICTEL A QVTEG Kot 0,TL £X00E
va to Eavafpel, avavempévo. Yrapyet —0a 1o emovoldfo— avapvnon kot avapovy (Oxt
ofnoo kot Pracn, Oyt AN Kot atéppovn emavaanym), eunelpiec oxeTikég pe v now,
KaBmOg vTodnAdvouy OTL TO0 VIOKEIUEVO avaloufaver tny evBovy yio 10 TO10G HTOW OTO
rwapeABov kou woiog Oo. yivel 6to uELLov.

[ToAlol Aoyotéyvec Exovv ametkovioel TV moapddoln depyacio «eipor povog pali pe
™ UNTépan, Ommg kol ToArol (wypdeol 6e SAPOPES 1OTOPIKES EMOYEG. 2T UEAETN OV
(FCoravaxn, 2014) vadpyovv avtofloypagikd arocndcpato and £pya tov Bevéln kat tov
Kafavtlakn, ota omoia T0 pikpd ayopt poli pe tn untépa tov PLdvel o Katdotoon mov Ha
ovopalo ovv-péufn, oovv-ovelpomoinan, W0 UOYIKH KoL OVEIPIKY ovvOmopln THS
OOVIPOPIKOTHTOS KO THS HOVOYIKOTHTOG, Y10 TOPAOELY IO OTOV pUNTépa Kot motdl ateviCovv
olOTNAL Ko amd KowvoL ) BdAacca. Exeiveg Tig otiypés, n untépa eivatl povn pe kamolov
Ao (Tov matépa), To Todl vidBel 6TL To 1510 0ev €xel xabel ool vVITdpyeL OTN OKEYN TNG
Kol OTL M untépa 0ev £xel yobel yia to 1010, apov Ba ) Boundei ko TaAL petd mov Ba v
éxel Ee-y0oeL.

H woavomta va givon kaveig povog xtiletar méve oty avaykaiotnto vo. eivor Kavelg
novog. H wavdmra dev Kataktiétol omd OA0VG, 1 avayKotOTNTo OHmG VoL OIKOVUEVIKY.
IMati 6dot pag, kotd tov Winnicott (1963/1965a))i06stovue évav amokleiotikd 101wtk
TUPNVA, TOD OEV EMKOIVWVEL, €IVAL A-YVOGTOS GTOVG GALOVG, OVELPETOG, 1EPOG KOl TPETEL
éto1 va mopapeivel. Etvat o siommAn, HuoTikn emkotvavia Le To KEVIPO TOV £0VTOV” aVTd
TO KEVTPO OEV EMKOWVMVEL e TOV UN-€Yd kOGpo. Eivor dikaimpa tov avBpdmov va £xet kot
va SLQLAATTEL AVTOV TOV TVPN VA, Y1ATL £T61 VidmBeL aAnBivog — dAro Eva nBuco {fTnua: va
Vrapyel ¢ aSlompenég Y mokeipevo g Ziwmng (Z10épng, 2010). Tati, av ovtd 10 dikaimpa
katamotn0el, propel n avaykaio poévoon va {Ntmoet Kotoehylo otnv TpdTEPT KOTAGTAON,
™MV amovoio {wvtaviag, Yopevovtag vo. Bpet ekel, dniad| oe AavBacsuévo tomo, yiyuato
vrapéng.

KaBag 1o avrikeipevo, amd vokeevikod, YIVETol OVTIKEILEVIKA avVTIANTTTO, dNANON
KaBmg vroympei n cvyy®veLoN UNTEPUS-PPEPOLS, EekaBapilovV TPELS LOPPES EMKOVOVING:
1 GOPNC, ALEST KO ELYAPIOTY EMKOIVOVIQ, 1] Y10 TAVTO CUOTNAY EMKOIVOVIN LLE TOV TUPT VO,
TOV £0VTOV KO 1) EXKOVOVICL GTOV TPITO 1 EVOLAUEGO YDPO (o) vidl, TOMTIGLUIKY EUTEPIQ).
2116 000 TEAEVTOIEG, TO OPVNTIKO KAVEL KOl TAAL TNV ELOAVIGT) TOV: GTT] GLOTNAN ETKOVOVIO
OEV VIAPYEL EMKOWVOVIOL L€ TOV UN-EYD KOGUO Kol €0 €ivol @avepn 1n GOVOESN UE TNV
wavoTnTo. Tov avlpdmov va elval POVOST Kol GTOV EVOLAUESO YMPO, GLVULTAPYEL M
EMKOVOVIOL LE TN UN-EMKOIVAOVIO, £VO ToyViol KpuETOV, Le OAN TNV ap@ldvpio Tov To
OTOL(EUDVEL.
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«Z1n povoon yive to TAR00¢ Tov €avTo covy, mpoétpene o Michel de Montaigne

Kol, €V OMyolwg, 10 mopddoLo mov mePypdem £d® kpOPeL €vav TETOWO Emauvo ¢
novoyixotnrog. O €movog TG povoykotntag  potdlel  VPplg  amévoavtt  GTOVG
TpOVUOTICUEVOVS avBpdTovg, Tov Pimoav amd evopic v adlo@opios TV CHUAVIIKOV
GAAoV Yo TNV VIOPEN TOVG Kol EKTOTE PoLodvIal THY EYYOTHTO. TOV OTOITEL 1] KOTAGTOGH VO,
eluor uovog pali pe Evav dAio, EKTOTE TOVODY Oyl Y10 THY OTOVGIA OAAG YIOL THV TOPOVGIO. TOD
dAlov. Qo1d60, aKOUN Kol G 0VTOVE, UTOPEL KAVELG v amevBUVEL TNV TOPTYOPT| PTIOT| TOV
youyavorvt SdndoFerenczi1988), mov mpoékvye omd TNV KAMVIKNY £pyacio Tov pe cofapd
datapaypévoug avbpdmovg kor mwov Paciletoar og o mopouow epdon tov Winnicott
(1988) «H avOpmmivn drapén mov amopével povn g npénet va, fondnocet tov 0vtd TG Kot
YU 00TO TPETEL Vo, yawpiotel o€ avth wov fonba kou oe ooty mov fonbiétor.

Ev €id&1 emidyov

[IpoondOnoa vo meprypdyom povo pepikd oamd to mapddoia g povaéids. Oa
UTOPOVGOV VO, EVTOTIGTOVV KO VO TEPTYPOPOVV Kol AAAQ, Y10 TAPAOELY LA, TOPAd0EN TN
oxéom ™G LoVaELag Le ToV xpOVo M LE TOV TOMTIGHO. AAAG 1 cvlnon cuveyiletat Kot Oa
UTOPEGOVUE VO OTOYOOTOVUE €T’ otV pe GAAN evkapio. Omwg Ba dwmothoorte,
oLVEDdESH TN HOVAELE KO TN LOVOYIKOTNTO LE TO HOIPACLUN GTO GTOVPOOPOLUL SEPYACIDV
Omwg M amoKTnoT TG wavotntog vo enelepyaldpacte v EAAEWYT, TNG WKOVOTNTOS VOl
nevhov e KoL TG IKavdT TG Vo €llaoTe LOVOL, MGTE OAL aLTA deiyvouy Ot M pova&id mailet
OTOVOALO OPYOVWTIKO POA0 GTNV AVATTVEN KOl TNV YUK vyeio Kot OTL M gpyaaio ¢
novaéiag — iowg, opBotepa, n gvv-gpyacia s povaliag— eivar éva dud Piov taidl pe
ATOAOVGELS Kol Kvovvoue. Edd amidg €61&a pepikd Cntmuora.

K\eivovtog, Oa n0ela va onpeidon 011 otig épevvég pag (Besevegisk Galanakj
2010 T'aAavakn, 2014+ Galanakj 2004, 2008)ta moidid oA cuyvd pwloboov yio. ™)
Hova&ld Oyt KUPLOAEKTIKA, OALA pEe uetapopés. Molpalovtay to vonmua e Lovaéldg e R,
KAVOVTOG GUVOECELS, EUTIGTEVOLEVA TIG GUVOECELS KOl TOPAOTVOVTAG TOV £0VTO TOVG GTNV
ofefordtnro, OAAG Kol GTI SLVATOTNTO TNG UETAPOPAS va mepLéyel v EAAEIyn, Gpa Vo
EUTEPLEYEL TNV TPOOTTIKY TNG ONUOLPYING TOL Karvopavovs, TV apwtotvmio. 'Htav gv
duvapEl TOMTES, UE TIG HETAPOPES TOVS, T Todtd. Ki avtd pe eépvel otn yovyun, 6mwg
amodeiytnke ota ¥povia Tov KOANoav, oAy tov AyyAov mowmtn JohnKeatsyw ™
onpacio Tov apvNTIKOL (TOAD TPV KAVEL AOY0 Y10 TO B avTd N YUaVAALGT, OALA LE TNV
youyavalvon va givol kupiog to medio mov v aéomoteis Bion, 1970, 1992 BA. ko
Ale€avdpiong, 2011, 20149. Xe o emotorn oto adédeto tov to 1817, 0 JohnKeatsékave
AOYo ywo TV apvyTiky ikovotnTo. | dovarotyra (negativecapability), oniadr, kotd AEEN,
«TYV IKOVOTHTO. TOD OVOPOTOL VO, TOPOUEVEL HECO. OTIC OPEfAIOTNTES, TO. UDOTHPLA, TIC
oupiPolics, ywpic vo TPooTPEYEL UE EKVEDPIOUO oTO. YEYOVOTO. Koi ot Aoyikny. Ta va
oKePTOVUE T TAPAd0EN TNG LOVAELAS, GOG TPOGKOUAD Vo, OETOVUE GE EPOPUOYN TRV OPVITIKN
IKOWVOTHTO, UEYAAO aVaTTOEIOKO ETITEVYUA. KOL GTTOVOOLO, AVEPOTIVY TEYVI.
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Yotepoypogo

O wivokag mov koécunoe 1o £OELALO Tov PiAiov, Kabmg Kol v agpico Kot 1o
npdypoppo tng Huepidag, ivar tov Stephen CefaloApuepikavod (wypdgov, yevvnuévou
ot eppavia. O wivaxag £xel tov titho «Crusoe»O Cefaloloypaeilet Tov Y10 TOV, TOL TO
Tpoypatikd ovopd tov eivar Kpovoog. Q¢ 1o méunto amd 1o €61 moudd tov, 0 UKPOg
Bpébnke, amd tn yévvnon tov, va (el peg otnv moAvkocpio. @smpnoa Tov Tivako KoTaAANA0
Vo OEKOVIGEL TO TOPBEo0&o, oxedOV 0TI TPpWTUPYES TOV. Eivan éva vtepnpavo, duvato kol
OAppévo mondi-epnuitng. ‘Evog evyeving dyproc. Onwg pov gime o i610¢ o Loypdpog, To dakpv
070 LAYOVAO TOV OO0V EIVOL Lo GTOYOVOL UTOY1AC TOV TOV £mece Katd AdBog. O {awypdpog
dev 10 €0PNoe Kol OV UTOPEL VO QAVTOGTEL TOV TivaKa Y®PIg avTd TO «TLYOI0» OAKPL.
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