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Αποτελεί μια ανθρωπολογική έρευνα, μια εις βάθος μελέτη των ανθρώπινων 

αντιλήψεων και ηθικών διλημμάτων σχετικά με τις ευκαιρίες, προκλήσεις αλλά και τους 

κινδύνους της τεχνητής νοημοσύνης στην τέχνη και παιδαγωγική εφαρμογή του χορού. 

Η ερευνήτρια θέτει τις βάσεις της σε τέσσερα είδη έρευνας ώστε να ανιχνεύσει τις 

θέσεις του δείγματος, της επισκόπησης, της διερευνητικής, της επεξηγηματικής, της 

περιγραφικής και της αιτιολογικής (Gupta, 2022). Προσεγγίζει τις σημαντικότερες 

σχετικές θεωρητικές προσεγγίσεις ηθικής και αισθητικής σκέψης από την αρχαιότητα 

ως την εποχή του φιλοσοφικού μετανθρωπισμού. Επιχειρεί να κατανοήσει τις 

ενέργειες, τις σχέσεις και τις επιλογές των συμμετεχόντων στο παρόν γίγνεσθαι (ήτοι 

εκπαιδευτικοί, μαθητές, δάσκαλοι χορού, επαγγελματίες χορού μέσα από τη δική τους 

οπτική, χωρίς να επιβάλλει μη αντικειμενικές ερμηνείες (Akeem, A. K., Baba, S. L., & 

Adedayo, O. (2024). Η έρευνα έχει διττή κατεύθυνση, ποιοτική και ποσοτική. Για τη 

διενέργεια της ποιοτικής έρευνας πραγματοποιήθηκε μια ημιδομημένη συνέντευξη σε 

επαγγελματίες του χορού. Η ανάλυση του περιεχομένου των απαντήσεών τους 

πραγματοποιείται με την χρήση του λογισμικού Atlas.ti. Ως προς την ποσοτική έρευνα, 

σχεδιάστηκαν και διανεμήθηκαν δομημένα ερωτηματολόγια με ανοικτού και κλειστού 

τύπου (διχοτομικές, πολλαπλών επιλογών και διαβαθμισμένης κλίμακας likert) 

ερωτήσεις σε εκπαιδευτικούς και μαθητές Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Η ανάλυση 

των ποσοτικών δεδομένων πραγματοποιείται με την βοήθεια του στατιστικού 

προγράμματος S.P.S.S..Ο συνδυασμός ποιοτικών και ποσοτικών μεθόδων, ενισχύει 

την εγκυρότητα και την αξιοπιστία των αποτελεσμάτων της έρευνας (Younas, Inayat 

και Sundus, 2021). Τα αποτελέσματα της έρευνας θα δημοσιευθούν από το εργαστήριο 

Φιλοσοφίας και Τέχνης.  

https://youtu.be/7rH35K45iH8 
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Λίγα λόγια για την ερευνήτρια Ιωάννα Μάστορα,  

H Ιωάννα Μάστορα είναι Διδάκτωρ της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστημίου Αθηνών 

(βαθμός Άριστα) με εξειδίκευση στο Ολυμπιακό Ιδεώδες. Μεταδιδακτορική ερευνήτρια 

Φιλοσοφίας ΕΚΠΑ. Διαθέτει αναγνωρισμένο μεταπτυχιακό δίπλωμα ειδίκευσης στην 

Εκπαίδευση (Master in Education) από το Πανεπιστήμιο The University of Manchester, 

school of Education και είναι πτυχιούχος ΕΚΠΑ με ειδίκευση στις αθλητικές επιστήμες. 

Έχει εικοσαετή διδακτική εμπειρία στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση με κύριο γνωστικό 

αντικείμενο την Ολυμπιακή φιλοσοφία και αγωγή, στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, στο University of Indianapolis, στη 

Σχολή Αξιωματικών της Ελληνικής Αστυνομίας, στο Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό 

Ίδρυμα Αθηνών, στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής. 

Διετέλεσε Διευθύνουσα Σύμβουλος του Διεθνούς Ιδρύματος Ολυμπιακής και Αθλητικής 

Παιδείας (1999-2008) με ερευνητικές πρωτοβουλίες, επιστημονική σύμβουλος και 

συγγραφέας για την ανάπτυξη του εκπαιδευτικού πακέτου της Οργανωτικής Επιτροπής των 

Ολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2004», Τακτικό μέλος της Ειδικής Διαχειριστικής Επιτροπής 

Εθνικού Συστήματος Υποστήριξης Αναπτυξιακού Αθλητισμού του Υφυπουργείου 

Αθλητισμού (2005-2009). Υπεύθυνη για τη διοργάνωση πολλών διεθνών επιστημονικών 

συνεδρίων, forum καθώς κι εκδηλώσεων, ενώ έχει στο ενεργητικό της πλέον των 75 

ανακοινώσεων σε διεθνή συνέδρια. Συμμετείχε στη συγγραφή 19 συνολικά επιστημονικών 

εκδόσεων και ντοκιμαντέρ. Έχει διατελέσει μέλος ΔΣ της Εθνικής Ολυμπιακής Ακαδημίας 

της Ελλάδας. Δραστηριοποιείται έντονα στον χώρο της τέχνης και του πολιτισμού, τα οποία 

προβάλλει μέσα από ομογενειακά δίκτυα. Για τη συνολική της δράση έχει λάβει πληθώρα 

τιμητικών διακρίσεων στην Ελλάδα και διεθνώς.  

https://ioannamastora.blogspot.com/p/blog-page_78.html?m=1 

https://ioannamastora.blogspot.com/p/blog-page_45.html?m=1 

Με την Άννα Λάζου, αν. καθηγ. Φιλοσοφίας, έχει συνεργαστεί στο συλλογικό τόμο:  

Όρχησις και Άθληση. Δοκίμια Φιλοσοφίας, Ιστορίας & Παιδείας, εκδ. Αρναούτης 2015, 

στην επιστημονική τεκμηρίωση του προγράμματος: Αισθητική φιλοσοφία και 

θεραπευτικές πρακτικές- 2015-16  

σε πειραματικές εφαρμογές της αισθητικής κινησιολογίας κ.α 
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